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UmA EXPERIENCIA SOBRE EDUCACAO
SEXUAL coM ALUNOS ENTRE 10 E 13 ANoOS
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Silvia T. N. Gaviolli Miron

INTRODUCAO

Desenvolvemos o trabalho com 26 alunos, de 10 a 13 anos de idade, da
EMEI “Cénego Manoel Tobias”, turma da Recreagao.

Trabalhando ha tempos com alunos nessa faixa etaria, perceb.emos que
eles apresentam grande curiosidade quanto aos asgectos relamqnadns a
sexualidade, por isso, decidimos orienta-los a respeito do conhecimento e
da correta utilizacdo dos métodos anticoncepcionais.

METODOLOGIA

Decidimos realizar um trabalho de conscientizagao para ingtmir os alunos
quanto a importincia do uso correto dos métodos anticoncepcionais, fazendo-o de
forma prazerosa e natural.

Com encontros realizados dentro da propria EMEI, o trabalho se desen-
volveu por meio de debates, palestras, apresentagao de video alusivo ao tema
e conversa informal.

Em um primeiro momento, elaboramos uma carta aos pais ou res‘ponséveis
para que tomassem ciéncia do tema a ser desenvolvido e autonza}ssem a
participag¢do dos alunos. O trabalho foi aceito por 90% dos responsaveis.

No primeiro encontro, realizamos um levantamento de dados sobre os

conhecimentos prévios dos alunos, por meio de roda de conversa e ques-
tionamento sobre o tema. Nesse momento, os alunos escreveram individual-
mente, em uma folha de papel, suas duvidas e curiosidades em relagao ao assunto
abordado. Em seguida, as questdes foram lidas e algumas foram respondidas
pelas professoras, enquanto outras foram sendo descobertas e estudadas durante

0 desenvolvimento do trabalho.

Utilizamos esse procedimento para conhecermos o nivel de informagao dos
alunos e quais eram seus interesses e expectativas.

Durante a realizacao do segundo e do terceiro encontros, como introdugao,
houve a apresentagio e leitura dos livros paradidaticos De onde viemos e O



