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A sexualidade humana precisa ser compreendida e analisada em suag
dimensdes biolégica, psicoldgica, social e cultural; isso significa que a
sexualidade tem um sentido que vai muito além da simples reproducao
(Werebe, 1998). No éntanto, a educagio sexual nas escolas tem focalizado
quase exclusivamente contetidos biolégicos, como anatomia e fisiologia do

a sexualidade. Trata-se de promover o desenvolvimento de um estilo de vida
etico e saudavel, nio consistindo em permitir oy reprimir condutas, mas, sim,
em formar um espirito critico, dando elementos de analise para reflexiio sobre
a5 vantagens e desvantagens das diferentes decisdes (Toledo et al, 1998).

A escola é uma aliada i mportante e de valor inestimavel na promogao da
saude de criancas e adolescentes, e o(a) professor(a) tem papel fundamental
na educagdo sexual de seus alunos. Estudos apontam que alguns(mas)
professores(as) sentem a necessidade de uma capacitagdo especifica para
trabalhar esta tematica, e sugerem contetdos como infecgdes sexualmente
transmissiveis, aids, drogas, como lidar com Namoro, gravidez na adolescéncia
¢ violéncia (Negrio, 1999). A “Oficina Sexualidade: possibilidades de
abordagem”, oferecida a educadores de Sio Carlos, SP, em 2003, teve por
objetivo propiciar a estes Um espago para reflexio, proposicao e experi-
mentagao na Educacio Sexual. Este capitulo apresenta os temas tratados nessa

A Epucacio SExuaL AO LONGO pA Vipa

Desde a gestagao, os pais imprimem seus valores sociais a educacio dos
futuros filhos. As cores do quarto, os brinquedos, o vestuario, etc. Eliane
Romero apresenta pesquisa que revela que, ja nos primeiros dias de vida,
durante a amamentacao, h4 distincio no tratamento entre os sexos e conse-
quentes sancdes e gratificacdes (Romero, 1995). Aos poucos, a crianca
aprendera o valor simbolico de ter nascido mulher, “O ser humano aprende




